
Sífilis
“pox” o “sif ”

La sífilis es una enfermedad muy grave. El contacto con 
las llagas de una persona infectada durante la relación 
sexual es la principal forma de transmisión de una 
persona a otra. También se puede transmitir de una 
mujer embarazada a su bebé.

Indicios y síntomas
La sífilis es una enfermedad complicada y grave y los 
síntomas varían durante las diferentes etapas de la 
enfermedad.

Primera etapa
Aproximadamente 3 semanas después de la relación 
sexual, aparece una única llaga indolora denominada 
chancro. Generalmente, aparece en el pene, el ano, 
el cuello uterino o la boca, pero puede aparecer en 
cualquier parte. El chancro puede parecer una llaga de 
otra enfermedad, incluyendo otras ETS. Con la sífilis sólo 
aparece una llaga. No duele y por lo general es dura en 
los bordes. La llaga es muy contagiosa, esto significa 
que puede transmitir sífilis a otras personas.

Segunda etapa
Si la sífilis no se trata durante la primera etapa, pasa 
a la segunda etapa. En 6 ó 7 semanas, las personas 
infectadas desarrollan un sarpullido en las palmas de 
las manos, plantas de los pies y otras partes del cuerpo. 
Este sarpullido es contagioso. Es probable que se sienta 
engripado. Estos síntomas desaparecen en 2 semanas 
aproximadamente, pero si no se tratan, su cerebro, 
corazón y otros órganos pueden comenzar a sufrir 
serios daños.

Tercera etapa o etapa latente
No hay síntomas y usted no contagia en la tercera  
etapa. El daño oculto empeora hasta el tratamiento o  
la muerte.
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Este documento se encuentra disponible en otros formatos para 
personas con discapacidades a solicitud del interesado. Para presentar 
una solicitud, llame al 1-800-525-0127 (TTY/TDD 1-800-833-6388).

Examen
Se realiza un análisis de sangre para detectar los 
gérmenes en forma de espiral (espiroquete) que causan 
la sífilis. Las llagas también pueden ser examinadas. Si 
ha tenido relaciones sexuales con un persona con sífilis, 
debe ser examinado y tratado de inmediato. Es posible 
que los exámenes se realicen más de una vez.

Tratamiento
Se aplica una inyección de penicilina especial que 
elimina los gérmenes. Se puede aplicar en cualquier 
etapa y previene mayores daños. Puede volver a 
contraer sífilis si tiene relaciones sexuales con una 
persona infectada.
A las mujeres embarazadas se les realiza el examen de 
sífilis durante la atención prenatal. La madre y el bebé 
pueden ser tratados y curados durante el embarazo.

Prevención
•	 Conozca	a	sus	parejas—vaya con ellas a las 

evaluaciones de las ETS.
•	 Use	preservativos	correctamente	cada	vez	que	

tenga relaciones sexuales. 
•	 Tenga	menos	parejas.	 Mientras más parejas tenga, 

mayor será su riesgo de contraer sífilis.
•	 Las	pastillas	para	el	control	de	la	natalidad	no	

previenen la infección.

Aprenda más acerca de la sífilis
Si tiene preguntas o necesita más información, póngase 
en contacto con su médico, departamento de salud 
local, clínica comunitaria o llame a la Línea Directa 
Nacional sobre ETS al 1-800-227-8922.
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